STUDIER | STENVARPANS HISTORIA

Trebetygsuppsats- framlagd i seminariet for Arkeologi, sérskilt nordeuropeisk, vid Stockholms
universitet. Varterminen 1980, av Olle Henschen-Nyman .

1. INLEDNING:; ordet och termen varpa. Gutamalet och gotiska spraket

Varpa &r hér och i fortsattningen ett speciellt sakord, ett substantiv. Ordet har sin bakgrund i det
gotiska verbet wairpan med betydelsen kasta och ocksa vrida (Pohorny 1948-59 s,1153; pers.
meddelande av filologen Cecilia Grave).

Foregaende tolkningar av det gotlandska ordet varpa, givna av C.Save (1843) och hans citerande
broder P.A.Séve (1846 enl. H.Gustavsson i Gotlandska lekar, utg, 1948) bli med denna av Pohorny
framlagda etymologi otillrackliga: broderna Save hénforde ordet varpa till islandska “verpa”,
tyska “werfen”, att kasta (Save 1843 s.201).

Vi har alltsa att géra med ett ursprungligen gotiskt verb, som sedan blivit ett substantiv har pa
Gotland. — Senare far vi se att P.A. Sdve kallar varpan hon” (=femininum).

Det gér salunda flera sprakgrinser tvars igenom det nordiska sprakomradet, och gotiskan
overensstammer darvid alltid med de 6stliga delarna av Skandinavien, framst med gutniskan pa
Gotland.” Sa skriver E. Wessén i artikeln "Nordiska folkstammar och folknamn”, (1969 s.27).

For att aterga till nyss namnde C.Séve, sa har han ett mycket viktigt papekande i sitt
sprakvetenskapliga forstlingsarbete “Bemaerkninger oever Oen Gotland, dens Indbyggere, og disses
Sprog, (af candidat Carl Séve, i Upsala 1843)”, ndmligen f6ljande: ”De gotlandske Lege maa saaledes
antages i det mindste at vaere saa gamle, at de her allerede kiendtes og oevedes, da Overflyttningen
skeete fra Norge til Island.”

Denna 6verflyttning, kallad landnamet, d4gde som bekant rum fran 870-talet och framat, och C.Séave
antyder alltsa att varpaspelet fanns pa Gotland innan dess. Hans férmodan var helt riktig, vilket skall
visas i fortsattningen.

2. BESKRIVNING AV VARPASPELET; Carl och P.A.Séve

C.Séve fick sin ovan naimnda uppsats tryckt i Hist. Tidskrift, utgiven av ”Den danske historiske
Forening, band IV”. I sin uppsats beskriver C.Sdve som den forste ifriga om detaljer, hur varpaspelet
gick till. Men det blev pa danska, sa det ar har lampligare att lata brodern P.A. Séave fora ordet.
Rubriken ar ”Att kasta varpa’:

“Detta spel bestar i att med kastandet av runda flata stenar mellan tvenne uppsatta mal eller pinnar
komma pinnen narmast, da det parti som forst kommit narmast 12 ggr, vinner spelet (=kulan).
Warpoma, flata, s mycket som moéjligt cirkelrunda stenar, av 3-5 tums diam. och 1 tums — eller nagot
sd omkring — tjocklek, har man med sig fran hemmet; de slipas och goras glatta med stor omsorg och
avpassas efter de spelandes styrka. Malet lampas efter de spelandes alder och styrka omkr. 16-24 steg,
och vid dess bagge dndar nedslas % alns hoga pinnar i marken sa att de ej sa latt kunna kullkastas. —
Konsten i varpkastningen bestar huvudsakligen uti att kunna fa varpan att horisontellt rotera kring i
luften och salunda komma ner pa flatan; ty tar hon marken pa kant, kommer hon vanligen pa trill och
16per da lngt fran malet.” (Efter H.Gustavssons utgava av P.A.Sdves ”Gotlédndska lekar”, 1948 s.21-
22; har nagot forkortat citat).

3. NAGRA ANTECKNINGAR OM PARKSPELET: Erasmus Rotterdamus, C.J.Bergman-
C.Linnaeus — en exkurs
Broderna Séves uppgifter om varpaspelet var inte sarskilt I4tt tillgdngliga for en storre allménhet,
sasom framgatt.

Motsatsen giller emellertid C.J.Bergmans ”Gotlidndska skildringar och minnen” (1901).
| detta populdra verk har Bergman agnat s.159-182 at Folklekar”. — Man finner har fylliga uppgifter
forst bl.a. om det gotlandska parkspelet och dess historia; Bergman var huma-nistiskt skolad och




kunde sin Erasmus Rotterdamus. Fran dennes berdmda ”Colloquia familiaria” (1518) hdmtar Bergman
citat, som avslojar stora likheter mellan parkspelet pa Gotland och ett liknande, troligen i Holland, pa
den tiden. Enligt Nordisk familjebok (1907) var namligen Erasmi liv dnda till 1521 fyllt av stdndiga
resor; ”...han delade sin tid mellan England, Nederlédnderna, Frankrike och Tyskland, 14t sig
ingenstades varaktigt kvarhallas, men antog garna under nagot langre uppehall de platser, som hans
forndma andliga och vérldsliga gynnare tdvlade att erbjuda honom”.

Har ar dock inte platsen att f6lja bollspelens utveckling fran forntidens Egypten 6ver an-tikens
Grekland till norra Europa och Gotland.

Som en viktig notis kan har framhallas att Strelow (1633) i sin upprakning av gotlan-ningamas
tdvlingar ndmner att gutama “alltid dvat sig i skytte, i att kasta stora stenar, brottning, ranna i kapp sa
vil till lands som till vatten, histkapplopningar .... en socken mot en annan.” (Strelow 1633 5.67) —
Strelow namner alltsa inte nagot bollspel under sin tid (Strelow var fodd i Visby 1587 och gick i skola
dar), men daremot det av manga gotlinningar vilkinda “sockenvaget”.

Strelows “’kasta stora stenar” antager Nils Lithberg utan vidare diskussion som varpkastning
(Gotlandskt Arkiv 1933 s.?).

Av intresse hér finner man hos Linné i hans ”Gotlandska resa” foljande slutanteckning fran Nér (5 Juli
1741): "Parkspelande forndjde resekamraterna mot aftonen, vilket artiga bollspel bonderna hér allmént
roa sig med. De larde vara detta, som intet sett det forr i Sverige, ehuru allméant det ar i Holland och
Gotland. Det fordrar tdmlig hastghet och vighet.” (Linné 1975.) — Som bekant blev Linné promoverad
till med.dr. vid universitetet i Harderwijk, Holland, och var lange i detta land. — I likhet med
R.Dahlgren i (Boken om Gotland, 1945) kan man fraga varifran parkspelet kom till Gotland.

4. VARPASPELET- I C.J.BERGMANS BESKRIVNING; arkeologiskt viktig detalj i framhélles

I inledningen till sitt avsnitt om “Folklekar” citerar nimnde Bergaah Virgilius: ”De 6va faderne-arvda
tavlings-lekar” (ur Eneiden 5:281). Han fortsdtter: Det gamla Greklands och Roms offentliga festspel
och tavlingar &ro vitt bekanta. Aven hos vara hedniska forfader firades pé sarskilt anordnade lek-vallar
och skytte-banor ungdomslivliga tavlings-lekar av mangfaldig art, namligen: bag-skjutning, sprang,
hopp, svérds- eller handsaxa-lek, spjut- och sten-slungning, brottling och andra idrotter.” (Bergman
1901.)

Aktuellare &r har att aterga till hans beskrivning av varpaspelet (vilket han i likhet med parkspelet
hyllar med en tidstypisk och latt pekoralistisk liten dikt, som slutar sa hir: Vi kasta bort all verklighet
— Né&r som vi kasta varpa” ). Bergman &r noggrann, och méangordig, varfor hiar endast en del av slutet
pa varpa-kapitlet citeras: Denna enkla, men vackra lek fordrar, sésom nimnt ér, god armstyrka, men
darjamte ett sékert dgonmatt och en genom évning vunnen fardighet att kunna kasta varpan sa, att den
flyger fram under en jamn horisontell rotation, utan att vingla, och sa att samma flatsida alltid ar uppat.
Konsten &r, att fa varpan att sla ned sa nara malet som majligt och att den déar blir liggande, utan att
rulla vidare. Ty efter det stélle, dar varpan stannar, beréknas kastets varde. Varpans nyss antydda
roterande rorelse astadkommes genom ett skickligt handgrepp: handen héller varpan sa, att pekfingret
ligger tatt slutet intill varpans tjocksida, under det att tummen och de andra fingrarna kraftigt gripa om
dess plana sidor, och vid astadslungandet ar det i sista 6gonblicket just pekfingret, som ger stenen
ovanndmnda rorelse,

Vid en folkskola i mellersta delen av 6n sag forfattaren av dessa rader, en sommardag 1879, ej blott
gossar, utan ock flickor roa sig pa lov-stunderna med denna médosamma lek.” (Bergman 1901 s.178).
(Varpkastande flickor var pa 1800-talet och fram till var tid — andra varldskriget ungefar — en
sallsynthet. Det &r numera forekommande snart sagt dverallt i vart land.)

Bergman har har ovan framhallit en viktig detalj: varpan skall vara avpassad till kastets tekniska
utférande. Detta innebér att den oftast, eller alltid, &r tillknackad i kanterna for att kunna bringas i
rotation, som ovan beskrivits.




Omisskannliga spar av dylik tillknackning av stenvarporna ar en ur arkeologisk synpunkt avgérande
faktor for identifieringen: utan sddana marken kan man givetvis inte avgéra om en flat, rundad och
lagom stor sten verkligen avsetts till eller anvéants som varpa.

Om detta har Fredrik Nordin skrivit i sina redogérelser for utgravningarna av gravféltet vid Bldsnungs
i Vastkinde sn pa Gotland. (Se vidare avsnitt 6).

Det finns givetsvis en fortsattning pa ovan skrivna. Kontakta Kjellake Nordstrom sa far Ni en
fortsattning pa "Studier i Stenvarpans historia”.

Varldens basta motionsidrott (Sartryck ur Svensk Idrott).

Visst ar varpa varldens basta motionsidrott! Det vet var och en som k&nner till denna idrott
och det

bevisas av foljande tio punkter:

I. Varpkastning utévas f. n. av folk i aldern 6-87 ar och kdnet spelar ingen roll.
2. Redskapen ar de enklaste tankbara: en sten och tva trastickor.
3. Idrottsplatsen &r lika enkel: en gron grasmatta, tjugo meter lang och nagra meter bred, var
som
helst i Guds fria natur.
4. Vilken kladsel som helst.
5. Forflyttning 20 meter i taget i lugn takt, hur manga ganger som helst. Efter var 20:e meter
en
smula gymnastik, bestdende av armsvangning, rygg-, hoft och knabojning samt tahavning,
allt
for att fa ivag stenen till malet eller ta upp den fran marken.
6. Overanstrangning utesluten!
7. Varpkastning bjuder spanning, kraver precision och finurliga berdakningar for att fa bort
motstandarens sten.
8. Psykisk och fysisk samling.
9. Skapar gladje, kamratskap och laganda samt skanker avkoppling.
10.Varpkastningen ar en idrott for alla!
EINAR RABERG.



