DEN TRADITIONELLA GOTLANDSKA FRIIDROTTENS TOPPLISTA 2009
Listan baseras p& Landslagsmeriter, seriematch prestationer, masterskapsplaceringar och placering i Sverige
basta statistiken och ovriga tavlingsprestationer. Island Games vager ocksa tungt udda ar

Veteranerna har haft ett mycket bra & med en 6 plats i rankingen 6ver SM poéng av 266 forningar som tog SM
poang i ar. Castorama placeringen blev ocksa topp 20 med en 17 plats.

Serielaget blev i finalen i Div. 1 Svealand 6.a for herrarna resp. 7 .a. for damerna. Vi har tagit SM medaljer i alla
aldersklasser ungdom, junior, senior och veteran.

Av vara exporter till fastlandet har Mattias Sunneborn ater igen tagit en medalj pa Stora SM i langd. Andre
Kahlsrom har slagit sig in bland dem bésta seniorerna i landet pa 800m.

Siffran inom parentes forra aret placering pa listan

1. (1)Gabriella Samuelsson VIF Gute som haft stora problem med skador och missade Island Games p.g.a.
en borjan till stressfraktur kom igang ordentligt i augusti genom att vinna JSM pa 5000m och sedan gick
det fort hon blev 6.a pa tjejmilen.3.a pa Stockholm halvmaraton.

Vann Liding6loppets K22 klass fére Jerringpristagaren Charlotte Kalla. Vann Hasselbyloppet, ALJ Open
5000m och Tjurruset.

Blev 2.a pa uttagningsloppet till NM i terrang. Terrang NM som avgjordes i Finland vann damerna
lagtavlingen och Gabriella blev 4.a i det individuella. Blev nu uttagen att springa i landslaget till varldens
mest prestigefulla lagtavling i maratonstafett i Japan. Sedan blev det masterskap, EM i terrdng i Dublin.
Pa 4.a manader 3 landslag uppdrag ett SM guld ett NM guld 4 Gotlandsrekord (3000,5000m, 10000m,
Halvmaraton

2. (4)Erik Larsson VIF Gute efter lang tids skadefranvaro gjorde Erik come back pa Island Games pa
Aland tog 3 medaljer, i kula & langd silver och brons i Diskus.
Stallde upp pd Méangkamps SM med bra traning i kroppen men daligt tavlingsforbered. Tog dnnu en SM
medalj brons den har géngen.
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3. (2)Ellinor Sundstrand VIF Gute Endast 15 ar det &r den ldgsta alder man har om man ska far vara med
pa i Island games dér lyckades Ellinor ta silver i langd och tresteg och brons i hajd. Ospelens bésta hoppare.
Tog IUSM guld i mangkamp, brons i tresteg, Skol SM silver i hojd och brons i tresteg.

Gotlandsrekord for seniorer i tresteg (3 gotlandsrekord i F15).
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4.(12)Jacob Shatuhin VIF Gute Den stora talangen har trots sin ringa alder endast 15 ar rankats sa hogt
som 4.a beror pd att han &r statistik 1.a pa 300m hick och tog bdde USM guld och Skol-SM guld i ar och en
meriterande 4:e plats pa 100m hack pd USM. Finns ocksa med statistiskt bland dem 10 bésta i P15 pa 100m
och i mangkamp.

Tre gotlandsrekord i P15. Bra insatser i seniorernas serielag pa 100m och 400m.
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5. (3)Olof Thunegard Roma Ind Games guld i lag pa halvmaraton. 5.a Individuellt pd halvmaran, 7:a
pad 10000m. Bésta svensk i Paris Marathon(83.a), Vann A@ndarathon, 28 i Stockholm Marathon.
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6.(9)Daniel Hejdstrom Roma IF guld i lag pa Isl
halvmaraton. P& Gotlandska tavlingar rankar jag Daniel som 1.a bland dem manliga lang I6parna. Springer
for lite lopp pa fastlandet.
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7. (14)Frida Bjorkegren VIF Gute Gick mycket dverraskande till final pa 100hack pé Island Games och
blev dar 4.a efter att ha snubblat pa en hack pa slutet nar hon I13g 2.a Tog sig ocksa till final pa 100m. Var
med i 4x100m laget som kom 4.a

Statistik 9.a pd 100héck i F17 i Sverige. Gotlandsrekord bade p& 60m hack inne och 100m héck ute.




8. (7)Ann-Britt Jacobsson IK Tjelvar En av vara manga duktiga veteraner. P4 VSM under aret har det
blivit 4 guld-2silver-1brons, P4 NM 2guld och 1 silver, pA VM 1brons och en 5 plats. Ann-Britt tavlar i K45
klassen i kast grenarna. Hon har ocksa slagit Svenskt rekord 2 ggr i Vikt och Kastfemkamp och Nordiskt
rekord i vikt.

Var bésta gotldnning i Castorama laget.

9. (8)Lilly Wizen Roma IF tog under aret 7 VSM guld. PA NM 1guld och 3 silver 1brons.
Pa VM silver i stafett 4x400m och 3 final platser pa 100m, 400m, 800m missade finalen pd 200m med bara

tusendelar. Viktig for serielaget sprang 800m och 1500m.
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10. (6)Annie Henriksson IK Tjelvar Island Games brons i slagga. Bra Castorama.
Tvaa i seriematchen i slagga




13. (ny)Anna Stockhammar Roma IF har i r slagit gotlandsrekord i maraton 2 ganger.

14. (ny)Gustav Melén VIF Gute 4.a spjut och 8.a i hojd pa Island Games. Basta manliga kastare i
Castorama laget. | seriematchen tog han viktiga poang tva 4.e platser i hojd och spjut.
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15. (11)Joshua Hoglund VIF Gute 13.e rankad i Sverige statistiken P17 i tresteg. Han kom 8:a pa JSM i
tresteg. Nia i tresteg pa Island Games.

16. (ny)Cornelia Hansson VIF Gute tredje bésta dam i Castorama laget trots sin ringa alder endast 14 ar.
Sverige 6.a i sldgga F14.




17. (ny)Asa Larsson VIF Gute kom pa den forhatliga 4.e platsen i kula och 9.a i diskus pé Island Games
bra p& Castorama. Trea i seriematchen i kula.

18.(ny)Andreas Gronstrom IK Tjelvar Island Games guld p& halvmaraton, Sexa pa 3000m hinder sprang
bra i seriematchen p& 800m.
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Borta fran listan: Joel Lawergren, Carita Hansson



