Gotlands tyngdlyftning

ay

Forbundsledamot Gustay Dahlstréom

Gute dger du elt hjiirta

har du stal i viljan kvar

kinn din ringhel som en smirla
bliv vad f[orr du varit har!

Dessa strofer himtade ur en 1800-talsdikt om
Gotland och fylld av den tidens patriotism samt
romantiserande av forna dagars stordad, kan
mycket val tagas som utgiangspunkt for en enkel
skiss om den gotlindska idrottsrorelsen.

"Gute ager du ett hjirta, har du stal i viljan
kvar...” Hur har icke den gotlindska idrotts-
mannen fatt kampa segt och ihiardigt for att na
en nigot s nir nationell standard. Har har med
enkla medel och fullkomligt ensligt, kimpats
med fortvivlans mod, och en tid sig det ut att
ljusna for den gotlindska idrottsrorelsen, men
svarigheterna blevo tydligen for stora, och i dag
iar det hogst fa idrottsgrenar som kan miita sig
med nationell méttstock.

“Kidnn din ringhet som en smirta...” har
blivit ndgot som binder i stillet for att skapa.
Denna ringhet har sa gatt i blodet att man ej tror
att idrottsrorelsen pi on skulle kunna skaka av
sig denna mindervirdighetsstampel. Men "Bliv
vad forr du varit har”.

Ar det sa att idrottsrorelsen har kommit att
stagnera pa Gotland sa har vi gamla idrotisira-
ditioner att bevara, forkovra, att fora wvidare.
Héar har funnits idrotter och idrottsutovare sa
linge som forskarna kan se tillbaka och skulle
di idrottsrorelsen vara slutgiltigt firdig pd
Gutarnas alskade 67 Aldrig! Aldrig! Vi har
traditioner att bevara och fir vi behdalla fred i
virlden, vilket Gud Give, sa ska vil samfardseln
komma iging och Gotland dirigenom komma
narmare fastlandet, vilket dr forutsiittningen for
den gotlandska idrottsrorelsens framatskridande.

Men vi har strilande bevis for vad stal i
viljan” kan dstadkomma och att "ringheten har
tagits som en smirta”, en smirta som kan och
skall botas. Vi har idrottsgrenen tyngdlyftning.

Har har fran 1932 da Tingstide Tyngdlyfi-
ningsklubb bildades en standig och fortlopande
stegring forekommit. Visserligen startades tyngd-
lyftningen pa on av Visby AIK 1927 och 1928 av
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Visby I, men 1 och med 1932 da de bada SAK-
arna Hansson och Boman startade Tingstade TK
blev det fart pa lyftningen. Dessa bada, vilka
aro kianda namn fran den tiden, fick fart pa del
hela och fram till 1936 kinnetecknas av en viildig
propaganda pa bredden. Det var ingenting
mirkvardigt med 8 a 10 man i varje klass vid
DM. De individuella resultaten var ju ej sa
mirkvirdiga, pad niagra fi undantag, men fack
vare denna bredd kan senare drs toppresuliat
forklaras.

Utom de bidda nimnda bor négra dldre namn
riddas frin glomskan, nimligen Ove Lovdahl,
sedermera Visterds, som borjade sin blygsamma
lyftarbana pd Gotland med att stota, ja det ir
sant, 85 kg. Diar fanns Karl Stein, den duktige
fjaderviktaren, en Ljunggren, en Jonsson och
manga flera. Men ett namn bor framforallf
niimnas, nimligen Gosta Hellsirom, den utom-
ordentlige littviktaren som 1935 visade viagen for
ons lyftare genom att erovra Svenska Junior-
misterskapet. Hellstroms insats for den nu ver-
kande generationen av lyftare kan ej nog over-
skattas. De lyftare som nu &ro 1 toppen har pa
ett eller annat sitt Hellsirom att tacka for vad
de blivit. Hans glod och traningsvilja, hans
méngen ging stringa uppsikt over sina adepter
har givit bestdende virden som kommer att gripa
in i flera generationers traningar. Att nya meto-
der, mera effektiva, har skapats, att gotlinning-
arna nu mera ian forr forstir virdet av utbyie
med fastlandet forringar pd intet siitt Hellstroms
insats, snarare tvirtom enir han visade vigen.

Om den gotlindska tyngdlyfiningen fram till
1936 var baserad pa bredd sa har de senaste 12
aren varit baserad pi toppresuliat.

Utom namnda Hellsiroms resuliat i ryck 90
kg. har samtliga Gotlandsrekord fran 1936 siru-
kits, ja, s gott som alla rekord fore 1940 har
forsvunnit. En del av de nuvarande rekorden
iro fullt jimforbara med de bista pa fastlandet,
ja i Skandinavien.

Av generationen omedelbart efter "Hellstroms-
epoken” kvarstar aktivt endast tvd stycken,
namligen Gote Viding, Visby AIK. och Gustav
Dahlstrom, Farosund. Dessa tvi har onekligen




haft och har fortfarande en stor betydelse for

(yngdlyftningen pd on. Tillsammans med de tva
"funktionirspamparna’” frin samma epok, Gillis
Pettersson, Tingstade, och Erik Hellstrom, Visby
[I', utgor de foreningslinken mellan gammalt
och nytt om uttrycket tillates. Den framéatstra-
vande generationen efter dessa har visat goda
lirdomsanlag och utomordentliga tekniska forut-
silliningar.

Héar har vi framforallt namn sidana som Erik
Viding och Seth Nilsson, Visby AIK, samt Nils
Nordstrom och Gunnar Pettersson, Farosund.
Av dessa namn kan man vinta sig vad som helst.
Av den senaste kullen ser det ut att bliva verk-
liga storfrisare niar den tiden lider. Hir har vi
¢n John Morrby, Visby IF, och Sten Blomgren,
I'irosund, som frimsta representanter. Nyborjar-
anskaffningen har skjutit fart det senaste aret
och det ser ut som om en icke foraktlig bredd
fiter ska komma till stand.

Allt som allt ser det for narvarande ljust ut
pi den gotlindska tyngdlyfiningsfronten, men
vad man framfor allt onskar ar, att aldre lyftare
¢j forsvinner fran arenan utan frivilligt atar sig
ledarskapet ute i foreningarna och lar pojkarna
(riiningsmetoder och tekniska finesser, si ej vira
nya formagor ska behova i allt for hog grad
soka sig fram pd samma sitt som vi dldre fatt
gora. Vad vi behover ar lika manga ledare och
(rinare till som det nu finnes, ty man har en
kiinsla att en del yngre lyftare tranar felaktigt pa
grund av bristen pa ledning. I nagra fall ar detta
(vdligt, sa tydligt, att det ir fara for stagnation
och tillbakagang for dessa om de ej sjialva inser
viirdet av rad och anvisningar och soker kontakt
med de dldre lyftare som finnes tillgangliga.

Pa senare tid har gotlandslyftare sokt och fatt
tavlingsutbyte med fastlandet och flera klubb-
matcher har arrangerats och det ar tydligt att
denna vag bir fram mot forkovran och indivi-
duella toppresultat, varfor man onskar att flera
klubbar har pa on mitte soka fa sidana klubb-
matcher till stand.

Den under sex dr pagiaende Gotlandsserien har
visat sig ha stort viarde, och hopkopplingen med
allsvenska serien kommer sikerligen att stegra
intresset for bada, enir Gotlandslagens resultat i
allsvenskan blir exakt och en tillforlitlig virde-
miatare for fastlandets klubbar som onskar ut-
byte med ons lyftare.

Nar vi nu giar att presentera de lyftare som
funnits och av olika anledningar glomits av se-
nare tiders utovare av var idrottsgren, kan det
vara skil erinra om det stora virde dessa pion-
jirer skapat. genom energiskt och malmedvetet
arbete som méngen gang siikerligen syntes otack-
samt och svart, men fordes vidare av stark vilja
och idealitet.

Till de gotlandska lyftare som nu star pa
toppen av sitt kunnande, och till dem som skall
overtaga och forvalta det arv ildre lamnat, vill
vi framfora en hilsning med maningen att alltid
ha i sikte tyngdlyftningens framtid samt att allt
Edert arbete for lyftningen skall vara framsynt,
sd generationer efter Eder kan lira och bygga
vidare direkt pd Fdra insatser. Framfor hirmed
en hilsning till alla Gotlands lyftare med ett
tack att ha fatt forménen tillhora Eder, samt
efter ringa forméga vid sidan av Eder och med
Edert stod och forstaelse fatt fora fram lyft-
ningen pa Gotland ett stycke.

Linge leve tyngdlyftningen p& Gotland!
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Farosunds Atletklubb

Farésund

For att fa ett klart begrepp om tyngdlyftningens utveckling p& Farosund, gar det ej att stanna
vid Atletklubben, som bildades sa sent som den 7 maj 1947, utan vi far ga tillbaka till &r 1934,

For nedskrivaren av dessa rader star detta ar tydligt och klart. Det siora namnet i gotlandsk
tyngdlyfining pd denna tid var Gosta Hellstrom, Visby IF, sedermera Tingstads TK, som {ill “var- ;
dags” var bensinmackuppsiittare. Han kom till Farosund, dir tyngdlyftningen da var ett relativt
okiint begrepp. Nedskrivaren kom “olyckligtvis” i kontakt med Hellstrom. Sedan var det fiardigt.
Det blev jirnstinger med bagvikter, bromsklossar till lok och allt mojligt “piahiing”. Nir sedan Hell-
strom lanade ut en gammal kulsting var lyckan fullkomlig. Till slut blev man sa "tokig™ att en och
tva resor, den 6 mil langa resan till Visby, ddr en modern sting fanns, girna foretogs.

Fram till 1936 tivlades for Visby II, dd den egna klubben, Farosunds Gymnastik- och Idrutta-
klubb, inkipte en sting och upptog tyngdlyftningen pa programmeti. Det var en stor dag da forsta
DM-tecknet erdvrades for Farosund. Andra aret var det tre lyftare som tivlade och 1939 kunde fullt
5-mannalag uppsiittas. Redan édret darpd vanns pris for bista 5-mannalag pa Gotland. IFram till 1947
har Farosunds Gymnastik- och Idrottsklubb eriovrat ett 30-tal DM, tvé svenska juniormisterskap,
ett svenskt och nordiskt rekord samt 20 gotlandsrekord. Detta dr den digra rekordskorden. 7"‘

Farosunds Atletklubb har, pd den korta tid den verkat, hunnit med att erévra 6 DM, ett junior- _
DM samt 16 gotlandsrekord, och dess medlemmar har deltagit i SM med placeringar som trea, fyra och
fyra, pa tre medlemmar. Klubben tillhor sedan 1948 Svenska Tyngdlyfiningsforbundets elitdivision
och kan stiilla tre 5-mannalag pa fotter. 1948 anordnades Gotlands forsta SM i tvda klasser, varvid
Gotlandsserien erdvrades med overtygande marginal senaste aret. Vidare har klubben deltagit med
3 man i en landskapsmatch mot Sodermanland samt i klubb mot Stockholms Sparvigars Gymnastik-

och IF och Sundbybergs TK.

Gustap Dahlstrom.
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Ahlberg, Axel

I'ldare, Fardsund. Fodd 6/5 1918 i Fardsund, Gotlands lin. Borjade tyngdlyftning 1947 som
medlem i Farosunds A, K. Viktklass: tungviki. Personliga rekord: tviarmspress 75 kg., ryck
70 kg., stot 95 kg, Sammanlagt: {viarms 240 kg.

Blomgren, Sten

Lantbrukare, Farésund. Fodd 22/2 1925 i IFarosund. Borjade tyngdlyfining 1945 som medlem
i Farosunds G. o. I. I. Frin 1947 tivlat [or Farosunds A. K. Viktklass: tungvikt. Resultat:
1945 jun. DM tungvikt, tvaarms, { pl., 1945 DM tungvikt, tviarms, 2 pl., 1946 DM tungvikt, iva-
arms, 1 pl, 1946 DM tungvikt, tviarms, 2 pl, 1947 DM tungvikt, tviarms, 1 pl., 1948 DM
tungvikt, tvaarms, 2 pl. Personliga rekord: tvaarmspress 90 kg., ryck 97,5 kg., stot 120 kg.
Sammanlagt: tviarms 307,5 kg., femlyft 425 kg, Materialforvaltare 1947, Innehar Gotlandsre-
kord 1 femlyft 425 kg. i tungvikt. Erdévrat S. T. F:s stipulationsmiirken i brons och silver
samt elitmedaljen 1 brons.

Bruteskog, Karl

Lantbrukare, Farosund. IFodd 12/7 1922 i FFarosund, Gotlands lin. Borjade tyngdlyftning 1945
som medlem i IYarésunds G. o. 1. I*. Fran 1947 tivlat for Farosunds A. K. Personliga rekord:
tvaarmspress 70 kg., rvek 70 kg., stot 100 kg, Sammanlagt: tviarms 240 kg.

Dahlstrom, Gustav

I'rafikbiligare, Farosund. Fodd 30/12 1909 i Visby, Gotlands lin. Borjade tyngdlyftning 1935
som medlem 1 Visby ldrottsforening. Overgick sedermera till Farosunds G. o. 1. T., och diir-
efter till Farosunds A. K. Téavlar i litt tungvikt. Resultat: 1939 SM jun. tungvikt, tviarms, 1 pl.,
1941 SM litt tungvikt, tvaarms, 5 pl, 1942 SM litt tungvikt, tvaarms, 5 pl., 1944 SM litt tung-
vikt, tvaarms, 3 pl, 1945 SM litt tungvikt, tvaarms, 3 pl., 1946 SM litt tungvikt, tviarms, 3 pl.,
(948 SM litt tungvikt, 3 pl. Personliga rekord: enarmsryck 65 kg., stot 75 kg., tviarmspress
(15,7 kg., ryck 105 kg., stiot 135 kg. Sammanlagt: enarms 262,5 kg., tviarms 352,5 kg., femlyft
4255 kg. Gotlandsrekord i tungvikt: press 1025 kg. Innehar svenska och nordiska rekorden i
(viiarmspress, 115,7 kg, Erovrat 14 DM och 2 lag-DM i tyngdlyfining. Tiavlat i allmin idrott
och gjort goda resultat. Erholl redan vid 7 dirs dlder idrottspris i lopning. Varit ordf. i Got-
lands Gymnastik- och Idrotisklubb under 10 ér, ledamot i Gotlands 1. F. i 6 &r. Var, jiimte
overste Moller, en av initiativiagarna till bildande av IFarosunds idrottsplats. Ar v. ordf. i
Svenska Tyngdlyftningsforbundet. Innehar Fardsunds G.- o. 1. I:s fortjinsttecken i guld,
sSvenska Tyngdlvlitningsforbundets stipulationsmiirken i brons, silver och guld och elitmedaljen
| guld samt dess fortjanstmedalj i guld, Gotlands [. I':s fortjiinstplakett i brons. Erhillit Got-
lands Folkblads medalj fér bésta idrottsprestation 1947,
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Dahlstrom, Rickard

Affirsman, Farosund. Fodd 28/9 1891 i Visby, Gotlands lin. Var med och bildade Bunge I.
I". 1917 och Fiarosunds G. o, 1. I, samt Farosunds A. K. 1947, Under 1910—1925 en av Gotlands
biista varpakastare. Utivat allmiin idroit samt nait goda resultat. Innehar Farosunds G. o. I, I':s
firtjiinsttecken i guld.

Malmkoist, Valter

Viigarbetare, Visby. Fadd 28/1 1916 i Fellingbo, Gotlands lin. Bérjade tyngdlyftning 1935
som medlem i Tingstiide T. K. Sedan 1947 tivlat for Fardsunds A. K. Viktklass: fjidervikt.
Resultat: 1935 DM jun. fjaderviki, tvaarms, 3 pl, 1936 DM jun. fjidervikt, tviarms, 3 pl., 1940
DM fjiiderviki, tvaarms, 1 pl., 1942 DM fjidervikt, tviarms, 1 pl, 1945 SM jun. fjidervikt, en-
arms, 3 pl, 1946 DM fjidervikt, tviaarms, 1 pl, 1946 DM fjidervikt, enarms, { pl, 1947 DM
fjidervikt, enarms, 1 pl, 1947 DM fjidervikt, tvdarms, 1 pl, 1948 DM fjidervikt, tvaarms, 1 pl.,
1048 SM fjidervikt, tvdarms, 3 pl. Personliga rekord: enarmsryck 50 kg., stot 55 kg., tviarms-
press 67,5 kg., ryck 725 kg., stot 95 kg. Sammanlagt: tviarms 235 kg., femlyft 3275 kg. Del-
tagit i 9 DM-tiivlingar med 2 pl., samt 7 DM-tiivlingar med 3 pl. Nédde resultatet 40 kg. 1 jun.,
enarmsryck 1937 samt Gotlandsrekord i fjiidervikt, tviarms, 1948, pd 235 kg. Erovrat S. T. I:s
stipulationsmiirken i brons, silver och guld.

Nordstrom, Nils

Eldare, Farosund. FFodd 21/1 1918 i Farosund Gotlands lin. Birjade tyngdlyfining 1941 somx
medlem i Farosund G. o. I. I'. Sedan 1947 tiivlat for Farosunds A. K. Vikiklass: mellanvikt.
Resultat: 1941 DM mellanvikt, tvdarms, 2 pl, 1942 DM mellanviki, tviarms, 2 pl, 1942 DM
mellanvikt, enarms, 2 pl., 1943 DM mellanvikt, enarms, 2 pl.,, 1943 DM mellanvikt, tvaarms, 2 pl,
1944 DM mellanvikt, enarms, 1 pl., 1944 DM mellanvikt, tviarms, 2 pl., 1944 lag-DM mellanvikt;
tvdarms, 1 pl, 1945 SM jun. mellanvikt, enarms, 1 pl, 1945 DM mellanvikt, tvdarms, 1 pl., 1945
DM mellanvikt, enarms, 1 pl., 1946 DM mellanvikt, enarms 1 pl., 1946 DM mellanvikt, tviarms,
i pl, 1947 DM liitt tungvikt, enarms, 1 pl., 1948 DM mellanvikt, tviarms, 1 pl, 1948 lag-DM,
mellanvikt, tviarms, 1 pl. Personliga rekord: enarmsryck 70 kg., stit 85 kg, tviarmspress
925, ryck 95 kg., stot 1275 kg. Sammanlagt: enarms 2825 kg., tviarms 3125 kg., femlyft 455
kg. Innehar Gotlandsrekord i mellanvikt. Kassor sedan starten i Farosunds A. K. Erévrat S. I3
F:s stipulationsmiirken i brons, silver och guld samt elitmedaljen i brons och silver.

Norman, Gustap

Charkuterist, Farosund. Fodd 27/4 1928 i Fariosund, Gotlands lin. Birjade tyngdlyftning 1947
som medlem i Farosunds A. K. Viktklass: mellanvikt, Resultat: 1948 DM jun. ldtivikt, tvaarms
{ pl, 1948 DM mellanvikt, tvaarms, 1 pl. Personliga rekord: tvaarmspress 75 kg, ryck
kg., stiot 100 kg. Sammanlagt: tvdarms 232,5 kg, i littvikt och 250 kg. i mellanvikt.



Pettersson, Einar

slijdlarare, Skovde. Fodd 25/1 1918 i Fallingbo, Gotlands lin. Birjade tyngdlyftning 1937
som medlem i Visby I. . Dédrefter tivlat [or Farosunds A. K. Viktklass: tungvikt. Resultat:
(941 DM jun, tungvikt, tviarms, 1 pl., 1942 DM tungvikt, tviaarms, 1 pl., 1944 Gotlandsserien i
tungvikt, tvaarms, 1 pl. Personliga rekord: enarmsryck 60 kg., stot 70 kg., tviarmspress 80
kg., ryck 85 kg., stot 105 kg. Sammanlagt: enarms 235 kg., tviaarms 270 kg., femlyft 380 keg.
Deltagit i matcher mot Tingstide, Burs och Visby I. F. Eriovrat S. T. I':s stipulationsmiirken i
brons, silver och guld.

Pettersson, Gunnar

orradsman, Farosund. Fodd 8/7 1923 1 Fartsund, Gotlands liin. Birjade tyngdlyfining 1941
som medlem i Farosunds G. o. I I'. Tavlat for Farisunds A. K. sedan 1947, Viktklass: litt-
vikt. Resultat: 1942 DM jun. fjiderviki, tvdarms, 1 pl., 1946 DM liittvikt, ivdarms, 1 pl., 1946
DM Littvikt, tvdarms, 1 pl., 1947 DM littvikt, tvaarms, 1 pl., 1947 DM littvikt, enarms, 1 pl.,
1947 SM littvikt, enarms, 4 pl, 1948 DM lLittvikt, tviarms, 1 pl.,, 1948 DM litivikt, tvaarms,
2 pl. Personliga rekord: enarmsryck 60 kg, stit 80 kg., tviarmspress 87,5 kg., ryck 87,5 kg., stot
115 kg. Sammanlagt: enarms 252,5 kg., tviarms 285 kg., femlyft 4175 kg. Innehar Goilindskt
ljidervikisrekord jun., enarms, sammanlagt 215 kg. och sen.-rekord i enarmsstit med 80 kg.
Sammanlagt: enarms 2525 kg., tviarmspress 85 kg., stot 1125 kg. Sammanlagt: 2825 kg., fem-
lylt 4175 kg. Utovt dessutom simning och orientering. Har i simning deltagit i flera DM,
nirmast i 200 och 400 m. brist, livriddning, i bida grenama med flera 3:e pl., samt med pé
ett Gotlandsrekord 1050 m. I orientering varit med péd flera DM och i budkavle. Erovrat
Svenska Simférbundets magistermiirken i brons och silver. Har erévrat S. T. F:s stipulations-
miirken i brons, silver och guld samt elitmedaljen i brons och silver.

Sundberg, Axel

Stenarbetare, Farosund., Fodd 24/9 1917 i Farosund, Gotlands lin, Ar medlem i Férosunds A.
K. och viece ordforande sedan 1947,

Soderdahl, Ivan

Skorstensfejare, Farosund. Fodd 26/5 1914 i Farosund, Gotlands lin. Borjade tyngdlyfi-
ning 1932 som medlem 1 FFardsunds G. o. 1. I. Sedan 1947 tivlat for Farbosunds A. K. Viktklass:
ljiidervikt. Var med och bildade Féarosunds G. o. 1. I'. 1932 och dess sekreterare 19321942,
Sekr. 1 Farosunds A. K. sedan starten. Erdovrade 1942 Farésunds G. o. 1. F:s fortjinsttecken.
Innehar domarekort, A-licens.

223



Wallin, Hans

Viigarbetare, Farosund. Fodd 8/4 1922 i Firosund, Gotlands lin. Borjade tyngdlyftning 1940 ]
som medlem i Farosunds G. o. I. F. Sedan 1947 tivlat for Farosunds A. K. Viktklass: litt-
vikt. Personlica rekord: tvdarmspress 67,5 kg., rvck 65 kg., stot 90 kg. Sammanlagi: tvaarms '
2225 kg.

Blomgren, Einar

Lanibrukare, Firdsund. Fodd 28/9 1895 i Farosund, Gotlands lin. Ar passiv medlem i Farosunds A. K. och gammal
gotlindsk idrottsman

Cederholm, Einar

Maskinbitride, Farosund. Fodd 3/10 1913 i Farosund, Gotlands liin. Birjade tyngdlyftning 1930 som medlem i I"aro- A
sunds A. K. Har domarekort B-licens. Tillhiirt Farosunds G. o. I. F. i 10 ar, kassor i 3 dr. Overgick sedan till Faré-
sunds A. K. vid dess bildande 1947. Var ocksi med och bildade Fardsunds G. o. L. I,

Johansson, Lars-Ake

Studerande, Farosund. Fodd 27/6 1933 i Farosund, Gotlands lin, Birjade tyngdlyftning 1948 som medlem i Fardsunds
A. K. Viktklass: bantamvikt.

Nystrom, Karl

Eldare, Farosund. Fodd 16/11 1901 i Giivle, Giivleborgs lin. Bérjade tyngdlyftning 1930 som medlem i Firosunds G. o.
1. F. Direfter i Farosunds A. K. Vice ordfl. i Farosunds A. K. 1947, revisor i G. o. I. I. i 4 &r. Innchar Fariosunds G. o.
I. F:s fortjiinstmedalj i silver.
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Pettersson, Gustap

Diversearbetare, Farésund. Fodd 15/12 1889 i Visby, Gotlands lin. Ar passiv och tillhir Fardsunds A. K:s funktioniirs-

stab.

-S'frﬁm, WIIEH

Tullinge. I'odd 7/8 1926 i Farosund, Gotlands lin. Birjade tyngdlyftning 1942 som medlem i Farosunds G. o. I F. Diir-
efter tivlat for Farosunds A. K. sedan 1947. Viktklass: fjidervikt. Resultat: DM jun. bantamvikt, tviarms, 1 pl., DM
buntamvikt, tvdarms, 1 pl. Innehavare av samtliga klubbrekord i bantamvikt, B-laget. Erdvrat S. T. I':s stipulations-

miirken i brons, silver och guld.

Lars Nilsson "
Irik Norman ”
Ake Norman ¥

Sigvard Svensson ,,
Bertil Soderberg .,

¥

5y

9

¥y

-5

Klubbens ung(lumsavde[ning:

Bror Nilsson  fodd den 16/6 1932

24/7 1932
18/5 1933
29/4 1934
19/8 1932
8/2 1934

e
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Tingstade Tyngdlyftningsl(lul)[)

Tingstide

Tingstide TK bildades 1931 med tyngdlyfining som huvudgren. Senare har dock iiven friidroti.
orientering och skidsport upptagits pd programm et.

Boberg, Gustav

Skogsarbetare, Tingstide. Fodd 24/5 1917 i Hejnum, Gotlands lin. Birjade tyngdly [tning som
medlem i Tingstide T. K. Viktklass: littvikt. Resultat: 1936 DM jun. litivikt, enarms, 3 pl.,
1957 DM jun. littvikt, enarms, 1 pl. Personliga rekord: enarmsryck 60 kg., stit 70 kg., tvi-
armspress 62,5 kg., ryck 725 kg., stot 97,5 kg. Sammanlagt: enarms 225 kg., tviarms 230 kg.
Utévar iiven allmiin idrott. Innehar idrottsmiirket och skyttemiirket i guld, S. T. F:s stipu-
lationsmirken i brons, silver och guld.

Boberg, Nils

Cykelreparatir, Tingstiide. Fodd 1/6 1920 i Hejnum, Gotlands lin, Birjade tyngdlyfining 1941
som medlem i Tingstiide T. K. Viktklass: liittvikt. Personliga rekord: tvdarmspress 625 kg.,
ryck 70 kg., stot 80 kg. Har utévat allmiéin idrott och hiirvid néatt foljande resultat: spjut
48,27, kula 10,20, lingd 5,79, hijd 1,55, diskus 32.65. Vice kassor 1941—1942. vice sckr. 1945—
1948, kassor 1947 och sekr. sedan 1948, Eriévrat idrottsmiirket i silver, stipulationsmiirket i
allmiin idrott i brons, S. T. F:s stipulationsmiirke i brons och skyttemiirket i guld.

Hansson, Sven

Higbatsman, Tingstide. Fodd 31/5 1898 i Stockholm. Bérjade tyngdlyfining 1930 som med-
lem 1 Tingstide T. K. Viktklass: fjidervikt. Resultat: 1931 DM jun. fjidervikt, enarms, 1 pl.,
1952 DM fjidervikt, tviarms, 1 pl, 1933 DM fjidervikt, tvdarms, 1 pl. 1934 DM fjiidervikt,
tvaarms, 1 pl, 1935 DM f[jidervikt, tvaarms, 1 pl., 1936 DM fjidervikt, tviarms, 1 pl. Per-
sonliga rekord: enarmsryck 55 kg., stot 67,5 kg., tviarmspress 67,5 kg., ryck 75 kg., stot 92,
kg. Sammanlagt: ivaarms 2325 kg. Sekr. i Tingstiide T. K. 1931—1936. Innehar sedan 1931
distriktsrekord i enarmsryck med 55 kg. Intresserad fir skytie. Sekr. i Tingstide skyttegille
sedan 1945. Har erdvrat skyttemiirket i silver och idrottsmiirket i guld samt S. T. F:s stipula-
tionsmiirken i brons, silver och guld.




Jacobsson, Bror H.

Tingstiide. Fodd 26/5 1928 i Stenkyrka, Gotlands lin. Bérjade tyngdlyltning 1945 som medlem
i Tingstide T. K. Viktklass: litt tungvikt. Resultat: 1946 jun. DM litt tungvikt, tviarms, 2
pl, 1947 jun. DM ldtt tungvikt, tvaarms, 2 pl. 1948 jun. DM lidtt tungvikt, tviarms 1 pl. Per-
sonliga rekord: enarmsryck 57,5 kg., stot 62,5 kg., tviarmspress 77,5 kg., ryck 85 kg, stot 110
kg. Sammanlagt: enarms 225 kg., tviarms 272,5 kg., femlyft 370 kg. Innchar Gotlandsrekord
i enarmsryck 57,5 kg., Utovar dven allmin idrott. Erévrat S. T. I':s stipulationsmiirke i brons
och silver.

Jonsson, Sten

Jirnviigstjiinsteman, Visby. I'6dd 13/3 1910 i Visby, Gotlands lin. Borjade tyngdlyftning 1931
som medlem i Tingstide T. K. Viktklass: mellanvikt. Resultat: 1934 DM mellanvikt, tviarms,
i pl, 1934 jun. DM liitt tungvikt, tvdarms, 1 pl. Personliga rekord: enarmsryck 57,5 kg., stit
77,5 kg., tviarmspress 75 kg., ryck 77,5 kg., stit 105 kg. Sammanlagt: enarms 240 kg., tvi-
arms 257,5 kg. Var med och bildade Tingstide T. K. Kassior i 2 dr. Utovat allmiin idrott och
nitt goda resultat. Erdovrat S. T. F:s stipulationsmiirken i brons, silver och guld.

Liljegren, Allan

Lantbrukare, Visby. IFodd 6/2 1919 i Hejnum, Gotlands lin. Birjade tyngdlyfining 1935 som
medlem 1 Tingstiide T. K. Viktklass: mellanvikt. Resultat: 1937 DM mellanvikt, tvdarms, 2 pl.
1958 DM mellanvikt, enarms, 3 pl, 1938 DM jun. mellanvikt, tviiarms, 1 pl, 1939 DM tung-
vikt, tvaarms, 3 pl, 1941 DM tungvikt, enarms, 2 pl, 1942 DM tungvikt, enarms, 1 pl., 1943
DM mellanvikt, enarms, 1 pl, 1944 DM tungvikt,, tvdarms, 1 pl. Personliga rekord: enarms-
ryck 57,5 kg., stot 70 kg., tvaarmspress 75 kg., ryck 80 kg., stit 110 kg. Sammanlagt: enarms
2325 kg., tviarms 2625 kg. Styrelseledamot 1935—1947 samt kassor nidgra ar. Innehar idrotts-
miirket 1 guld och bronsplakett. Innehaft Gotlands rekord i sammanlagt, femlvlt, 1944—1947.
Utivar dven allmiin idrott. Erdvrat S. T. F:s stipulationsmiirken i brons, silver och guld samt
clitmedaljen i brons och silver.

Malmkoist, Harry

Grovarbetare, Visby. I76dd 23/6 1915 i Lokrume, Gotlands lin. Bérjade tyngdlyftning 1932
som medlem 1 Tingstide T. K. Viktklass: fjidervikt. Resultat: 1934 DM jun. fjidervikt, tva-
arms, 1 pl, 1933 DM fjidervikt, tviarms, 4 pl. 1936 DM fjidervikt, tvdarms, 1 pl, 1936 DM
[jiidervikt, enarms, 1 pl., 1937 DM fjdadervikt, tvdarms, 1 pl., 1937 SM jun. fjidervikt, tvaarms,
7 pl, 1937 DM fjidervikt, enarms, 1 pl, 1938 DM fjidervikt, tviarms, 1 pl., 1939 DM fjider-
vikt, tviiarms, 1 pl, 1940 DM fjidervikt, tvaarms, 1 pl, 1941 DM littviki, tviarms, 1 pl., 1941
DM fjidervikt, enarms, 1 pl, 1942 DM lattvikt, tvdarms, 1 pl. 1943 DM Littvikt, enarms, 1 pl.,
1943 DM fjidervikt, tviarms, 1 pl., 1944 DM liittvikt, tviarms, 1 pl., 1945 DM littvikt, enarms,
5 pl, 1945 SM jun. fjidervikt, enarms, 1 pl, 1945 DM fjidervikt, tvdarms, 1 pl. Eriévrat
5. T. F:s stipulationsmiirken i brons, silver och guld. Innechar Gotlands rekord sen. enarms,
sammanlagt 2175 kg. Utovar édven orientering och fotboll.




Persson, Ivar

Lojtnant, Tingstidde. Fodd 13/6 1878 1 Tingstide, Gotlands lin. Biérjade tyngdlyftning 1894
som medlem 1 A 7. Direlter tavlat for Tingstide T. K. Innehar eft 50-tal pris i allmiin idrott.
Var med och bildade Tingstiide A. K. 1928, hedersledamot i Tingstide T. K. 1932. Har eridvrat
Svenska Brottningsforbundets fortjiinstmedaly i guld.

Pettersson, Gillis

Lantbrukare, Tingstide. F'odd 8/10 1900 i Tingstiide, Gotlands lin. Birjade tyngdlyftning 1932
som medlem 1 Tingstide T. K. Viktklass: littviki. Personliga rekord: tviarmspress 65 kg., ryck
65 kg., stot 90 kg, Sammanlagt: tvaarms 220 kg. Var med och bildade Tingstide T. K. 1932.
Ar instruktor. Ordl. sedan 1934. Intresserad dessutom for allmin idrott. Innehar domarekort,
A-licens. Styrelseledamot i Gotlands Idrottsforbund sedan 1941. Tilldelad Gotlands Idrotts-

forbunds fortjinstiecken i brons, S. T. I':s stipulationsmirke i brons och férijinsttecknet i sil-
ver. Erovrat gingarmirket i silver.

Bjorkegren, Georg
1937 jun. DM litt tungvikt, 1 pl.

Bjornlund, Sven-Erik

FForradsarbetare, Tingstide. Fodd 20/1 1919 i Vite, Gotilands lin. Boérjade tyngdlyftning 1941 som medlem i Tingstide
T. K. Viktklass: fjidervikt. Resultat: 1942 jun. DM fjidervikt, tvdarms, 1 pl., 1945 DM fjidervikt, tvdarms, 3 pl, 1946
DM fjidervikt, tvaarms, 1 pl, 1946 DM fjidervikt, enarms, 1 pl. Personliga rekord: enarmsryck 50 kg., stiit 50 kg., tvi-
armspress 67,5 kg., ryck 70 kg, stot 925 kg, Sammanlagt: enarms 1975 kg., tviaarms 225 kg. Repr. Gotland i lands-
kampsmatchen mot Sodermanland i fjiidervikt 1946, 2 pl. Sekr. 1945—1947, kassor 1945, v. sekr. sedan 1947. Ledamot i

Idrotisféreningen Kamraterna, Utidvar allmin idrott. Erdvrat S. T. I:s stipulationsmiirken i brons, silver och guld samt
elitmedaljen 1 brons och silver.

Blom, Ture
1941 jun. DM ldtt tungvikt, 1 pl.

Franzén, Karl-Hugo
1943 jun. DM littvikt, 1 pl.
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Malmkvoist, Knut

Lantbrukare, Tingstide. Fodd 10/9 1917 i Martbo, Gotlands lin. Birjade tyngdlyftning 1934 som medlem i Tingstide
T. K. Vikiklass: mellanvikt. Resultat: 1942 jun. DM ldtt tungvikt, tvdarms, 1 pl. Personliga rekord: enarmsryck 47,5
kg., stét 57,5 kg., tvharmspress 67,5 kg., ryck 725 kg., stot 95 kg. Sammanlagt: enarms 195 kg., tviarms 230 kg. Erdv-
rat S. T. I'.:s stipulationsmiirken i brons, silver och guld.

Norrby, Arne

Lantbrukare, Visby. Fodd 27/5 1911 i Hedeby, Gotlands lin. Bérjade tyngdlyfining 1933 som medlem i Tingstide T. K.
Viktklass: tungvikt. Resultat: 1934 jun. DM tungvikt, tvdarms, 1 pl, 1934 DM tungvikt, tvdarms, 4 pl. Personligt re-
kord: tvdarmspress 80 kg., ryck 75 kg., stot 95 kg. Sammanlagt: tvdarms 250 kg.

Norrby Einar

Lantbrukare, Visby. Fodd 12/9 1909 i Hedeby, Gotlands lin. Borjade tyngdlyfining som medlem i Tingstide T. K. Vikt-
klass: mellanvikt. Resultat: 1933 jun. DM mellanvikt, tvarms, 1 pl. Personliga rekord: tvdarmspress 70 kg., ryck

67,5 kg., stot 87,5 kg. Sammanlagt: tvarms 225 kg. Utovar éven allmiin idrott. Innehar idrottsmiérket i guld samt
stipulationsmiirket i guld och fri idrott.

Schiiberg, Erik
1942 jun. DM litivikt, 1 pl, 1943 sen. DM littvikt, 1 pl

Larsson, Henning
Linsberg, Detloo
Malmros, Henning
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Visby Allménna Idrottsklubb

Visby Allménna Idrotisklubb bildades 1929. Tyngdlyftning var den gren som forst stod pa pro-
grammet. Klubben har sedan utvecklats och upptagit samiliga forekommande idrottsgrenar. ['or
nirvarande ir Visby AIK till medlemsantalet Gotlands storsta klubb.

Aspendal, Sigvard

Elektriker. FFodd 26/6 1919 i Stockholm. Birjade tyngdlyfining 1937 som medlem i Hammar-
by I. F. Diirefter tivlat for Visby A. I. K. Viktklass: ldttvikt. Resultat: 1939 SM jun. litt-
vikt, enarms, 3 pl., 1940 DM jun. litivikt, enarms, 1 pl. Personliga rekord: enarmsryck 60 kg.,
stot 72,5 kg., tviarmspress 825 kg., ryck 85 kg., stot 1025 kg. Sammanlagt: enarms 230 kg.,
tviiarms 267.5 kg. Erévrat sammanlagt 4 KM i Hammarby L. I'. Innehar S. T. F.:s stipulations-
miirken i brons och silver samt elitmedaljen i brons.

Dahlberg, Einar

Sjukgymnast, Visby. Fadd 26/7 1906 i Visby, Gotlands lin. Birjade tyngdlyfining 1939 som
medlem i Visby A. I. K. Viktklass: mellanviki. Resultat: 1943 DM jun. mellanvikt, tvdarms,
{ pl. Varit innehavare av Gotlindska jun. rek. i enarmssitot 67,5 kg., sammanlagt enarms 215
kg., samt i femlyft. Personliga rekord: enarmsryck 57,5 kg., stot 67,5 kg., tviarmspress 80 kg.
kg., ryck 80 kg., stit 1075 kg. Sammanlagt: enarms 2325 kg., tvdarms 2675 kg., femlyft
377,5 kg, Tiivlat i skidlopning och orientering. Erévrat S. T. F:s stipulationsmirken i brons,
silver och guld samt elitmedaljen i brons och silver.

Granlund, Mats

Mobelsnickarlirling, Visby. Fodd 12/4 1928 i Visby, Gotlands lin. Borjade tyngdlylining 1944
som medlem i Visby A. I. K. Viktklass: mellanvikt. Resultat: 1946 jun. DM fungvikt, tvé-
arms, 2 pl. Personliga rekord: tvdarmspress 65 kg., ryck 70 kg., stot 85 kg. Sammanlagt: tva-
arms, 215 kg. Tivlat i handboll och fotboll. Eridvrat S. T. F:s stipulationsmiirke i brons.

Grefberg, Ernst

Snickare, Visby. IFodd 7/10 1925 i Hejnum, Gotlands lin. Bérjade tyngdlyfining 1947 som med-
lem i Visby A. L. K. Viktklass: fjiadervikt. Resultat: 1947 DM [jiderviki, tviaarms, 2 pl, 1948
DM jun. fjidervikt, tvdarms, 1 pl. Personliga rekord: enarmsryck 50 kg., stot 60 kg., tviarms-
press 67,5 kg.. ryck 67,5 kg, stot 90 kg. Sammanlagt: enarms 200 kg., tvdarms 225 kg., fem-
lyft 200 kg. Tivlat i allmin idrott, 16pning och skidor. Erivrat S. T. F:s stipulationsmiirken 1
broms. silver och guld.































